
Anleitung – Weltretter Saatpapier „Be(e) a Hero!“  
 
Du brauchst: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
So geht’s: 

1. Zerkleinere das Altpapier in möglichst kleine Stücke. 

2. Übergieße die Altpapier-Fetzen mit ausreichend Wasser, sodass das Papier gut bedeckt 

ist. Lass das Papier über Nacht einweichen. 

3. Zerkleinere die eingeweichten Altpapierstücke mit einem Mixer sehr fein, sodass eine 

einheitliche Masse (= „Pulpe“) entsteht. Ist die Masse zu fest, füge noch etwas Wasser 

hinzu. Ist sie zu flüssig, kannst du noch ein paar Stücke dünnes Altpapier hinzufügen. 

4.  Füge nun ein paar Löffel Wildblumensamen hinzu (nicht zu viele, aber auch nicht zu 

wenige) und rühre die Mischung gut um. Ab jetzt musst du zügig arbeiten. 

5. Geben die Pulpe in ein feines Sieb und drücke behutsam Wasser aus. 

6. Lege ein Geschirrtuch auf Handtuch und platziere die Ausstecher darauf. 

7. Befülle die Ausstecher mit etwas Pulpe (Höhe ca. 2-3 mm) und drücke die Masse mit 

einem Teelöffel oder einem Finger vorsichtig fest. 

8. Entferne die Ausstecher und lege ein weiteres Geschirrtuch über die Saatpapier-Formen. 

Rolle nun mit dem Nudelholz und etwas Druck darüber, sodass weiteres Wasser 

hinausgedrückt wird. 

9. Entferne das obere Geschirrtuch vorsichtig und nehme die Saatpapiere vom Geschirrtuch. 

Lege sie auf ein trockenes Tuch. 

10. Lass das Saatpapier an einem warmen Ort (ggf. bei niedriger Temperatur im Ofen) 

mehrere Tage gut durchtrocknen.   

� Samen für Wildblumenwiese (Bienenwiese, Schmetterlingswiese) 

� Altpapier (Eierkartons, Servietten, Kartons,…) à unbeschichtet 

� Große Schüssel 

� Wasser 

� Pürierstab/Mixer 

� Feines Sieb oder Pfannen-Spritzschutz 

� Löffel (Esslöffel + Teelöffel) 

� Ausstechförmchen (mittlere Größe) 

� Nudelholz 

� Alte Baumwollhandtücher 

� Alte Geschirrtücher 


